Program Opieki Medycznej

dla Cztonkéw Pracodawcow Pomorza i Kujaw oraz pracownikow firm
cztonkowskich Pracodawcow Pomorza i Kujaw

Szanowni Panstwo,

mito nam poinformowaé, ze ,,Pracodawcy Pomorza i Kujaw” Zwigzek Pracodawcow udostepnit Paiistwu mozliwos¢ korzystania z
prywatnego abonamentu z dodatkowym 5 % rabatem na abonament medyczny w Grupie LUX MED, przy zawieraniu nowej
umowy.

Jako swiatowy lider na rynku prywatnych ustug medycznych, stawiamy dobro i potrzeby naszych pacjentéw na pierwszym
miejscu. Majac na uwadze Panstwa wygode, przygotowalismy i dostosowalismy dla Was wiele oferowanych przez nas ustug.
Zapraszamy do kontaktu, abysmy mogli przygotowac specjalng oferte dla Panstwa Firmy.

Ponizej znajdujg sie informacje jakie zakresy moga obejmowac nasze pakiety medyczne. Szczegétowa zawartosé pakietéw
zostaje ustalona po rozmowach z pracodawca w zaleznosci od potrzeb pracownikéw oraz gotowosci do ponoszenia kosztéw.
ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z WYJATKOWEJ OFERTY LUXMED DLA PRACODAWCOW POMORZA | KUJAW!
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Zakres oferty produktowej

Pakiet

Pakiet

Pakiet

Pakiet

Podstawowy Standardowy Rozszerzony Kompleksowy

Medycyna pracy + e-skierowania — koordynacja dziatan medycyny
pracy, w tym organizacja wspdtpracy pomiedzy LUX MED a
Pacjentem tak, by dziatania byty jak najlepiej dostosowane do jego
potrzeb i indywidualnych wymagan — obejmuje wszystkie badania i
konsultacje lekarskie wymagane przepisami prawa dla Pracownika
na stanowisku pracy. Ustuga obejmuje dostep do Portalu e-
Skierowan Medycyny Pracy, systemu elektronicznej obstugi
skierowan na badania medycyny pracy

Pakiet
Premium

Konsultacje specjalistow wariant podstawowy — 3 lekarzy
specjalistéw konsultujgcych w zakresie: interny, medycyny
rodzinnej, pediatrii

Konsultacje specjalistéw wariant | plus — 17 lekarzy specjalistow
konsultujgcych w zakresie: pacjentéw po 18 r.z.: alergologii,
chirurgii ogdlnej, diabetologii, ginekologii, laryngologii, nefrologii,
neurologii, okulistyki, proktologii, pulmonologii, reumatologii,
urologii ; pacjentéw do 18 r.z.: chirurgii, ginekologii (od 16 r.z.),
laryngologii, neurologii, okulistyki

Konsultacje specjalistow wariant Il — 33 lekarzy specjalistow
konsultujgcych w zakresie: pacjentéw po 18 r.z.: alergologii,
chirurgii ogdlnej, dermatologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, ginekologii, hematologii, kardiologii,
laryngologii, nefrologii, neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii,
pulmonologii, proktologii, reumatologii, urologii; pacjentéw do 18
r.z.: alergologii, chirurgii, dermatologii, gastroenterologii,
ginekologii (od 16 r.z.), kardiologii, laryngologii, nefrologii,
neurologii, okulistyki, ortopedii, pulmonologii, reumatologii,
urologii

Konsultacje specjalistow wariant Ill — 47 lekarzy specjalistow
konsultujgcych w zakresie: pacjentéw po 18 r.z.: alergologii,
chirurgii ogdlnej, dermatologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, ginekologii, ginekologii-endokrynologii,
hematologii, kardiologii, laryngologii, nefrologii, neurologii,
okulistyki, onkologii, ortopedii, proktologii, pulmonologii,
reumatologii, urologii, chirurgii naczyniowej, onkologii, choréb
zakaznych, hepatologii, immunologii, neurochirurgii, rehabilitacji
medycznej; pacjentdw do 18 r.z.: chirurgii, dermatologii,
ginekologii (od 16 r.z.), neurologii, okulistyki, ortopedii,
laryngologii, alergologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, ginekologii (do 16 r.z), hematologii, kardiologii,
nefrologii, onkologii, pulmonologii, rehabilitacji medycznej,
reumatologii, urologii;

Konsultacje specjalistéw wariant IV — 63 lekarzy specjalistow
konsultujgcych w zakresie: pacjentdw po 18 r.z.: alergologii,
chirurgii ogdlnej, dermatologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, ginekologii, ginekologii endokrynologicznej,
hematologii, kardiologii, laryngologii, nefrologii, neurologii,
okulistyki, onkologii, ortopedii, proktologii, pulmonologii,
reumatologii, urologii, anestezjologii, angiologii, audiologii,
balneologii i medycyny fizykalnej, chirurgii naczyniowej, chirurgii
onkologicznej, chordb zakaznych, flebologii, foniatrii, geriatrii,
ginekologii onkologicznej, hepatologii, hipertensjologii,
immunologii, medycyny podrézy, neurochirurgii, rehabilitacji
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medycznej; pacjentow do 18 r.z.: chirurgii, dermatologii,
ginekologii (od 16 r.z.), neurologii, okulistyki, ortopedii,
laryngologii, alergologii, anestezjologii, chordb zakaznych,
diabetologii, endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii (do 16
r.z.), hematologii, immunologii, kardiologii, medycyny podrozy,
nefrologii, neonatologii, neurochirurgii, onkologii, pulmonologii,
lekarza rehabilitacji medycznej, reumatologii, urologii;

Konsultacje dietetyka wariant | = 3 wizyty w roku

Konsultacje dietetyka wariant Il — bez limitu

Konsultacje specjalistow — 8 lekarzy specjalistow konsultujgcych w
zakresie: psychiatrii, psychologii, andrologii, seksuologii, logopedii,
3 wizyty w roku tgcznie

Zabiegi pielegniarskie — (10 swiadczen) zabiegi ambulatoryjne
wykonywane przez pielegniarke lub potozng, m.in. iniekcje,
podanie leku, kropléwki, pobranie krwi, zatozenie, zmiana lub
zdjecie opatrunku, badanie palpacyjne piersi

Konsultacje lekarzy dyzurnych wariant | — 3 lekarzy specjalistéw
konsultujgcych w zakresie: interny, medycyny rodzinnej, pediatrii

Konsultacje lekarzy dyzurnych wariant Il — 5 lekarzy specjalistow
konsultujgcych w zakresie: interny, medycyny rodzinnej, pediatrii,
chirurgii, ortopedii

Konsultacje profesorskie — konsultacje lekarzy ze stopniem doktora
habilitowanego, tytutem naukowym profesora, jak rowniez
bedacych na stanowisku docenta, profesora nadzwyczajnego,
profesora zwyczajnego

Konsultacje profesorskie: psychiatra, psycholog — konsultacje
lekarzy lub psychologéw ze stopniem doktora habilitowanego,
tytutem naukowym profesora, jak rowniez bedacych na
stanowisku docenta, profesora nadzwyczajnego, profesora
zwyczajnego przyjmujacych w Placéwkach medycznych
wskazanych przez Ubezpieczyciela w zakresie psychiatrii i
psychologii, 3 wizyty w roku tacznie

Zabiegi ambulatoryjne wariant | — (36 $wiadczen) wykonywane
przez lekarza, pielegniarke lub potozng: ogdlnolekarskie,
chirurgiczne, laryngologiczne, okulistyczne, ginekologiczne,
znieczulenia miejscowe

Zabiegi ambulatoryjne wariant Il — (45 Swiadczen) zabiegi
wykonywane przez lekarza, pielegniarke lub potozna:
ogdlnolekarskie, chirurgiczne, laryngologiczne, okulistyczne,
ortopedyczne, dermatologiczne, ginekologiczne, alergologiczne,
znieczulenia miejscowe

Zabiegi ambulatoryjne wariant Ill — (76 Swiadczen) zabiegi
wykonywane przez lekarza, pielegniarke lub potozna:
ogdlnolekarskie, chirurgiczne, laryngologiczne, okulistyczne,
ortopedyczne, dermatologiczne, ginekologiczne, alergologiczne,
znieczulenia miejscowe, biopsje cienkoigtowe wraz z badaniem
hist.-pat., cewnikowanie pecherza moczowego
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Zabiegi ambulatoryjne wariant IV — (94 Swiadczenia) zabiegi
wykonywane przez lekarza, pielegniarke lub potozna:
ogolnolekarskie, chirurgiczne, laryngologiczne, okulistyczne,
ortopedyczne, dermatologiczne, ginekologiczne, alergologiczne,
znieczulenia miejscowe oraz proste do gastro- i kolonoskopii,
biopsje cienkoigtowe wraz z badaniem hist.-pat., biopsja
gruboigtowa wraz z badaniem hist.-pat., cewnikowanie pecherza
moczowego, usuwanie matych polipdw podczas gastro- i
kolonoskopii

Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi — szczepienia profilaktyczne
przeciwko grypie sezonowej i tezcowi (anatoksyna przeciw
tezcowa), konsultacja lekarska przed szczepieniem, szczepionka,
iniekcja; dla grup powyzej 30 pracownikow istnieje mozliwos¢
organizacji wyjazdowych szczepien przeciwko grypie

Dodatkowe zalecane szczepienia profilaktyczne — przeciwko WZW
A, WZW A i B, odrze, swince, rozyczce, odkleszczowemu zapaleniu
opon mdzgowych, konsultacja lekarska przed szczepieniem,
szczepionka, iniekcja

Panel badan laboratoryjnych bez skierowania — (5 Swiadczen) — raz
w roku

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant | — (263
Swiadczenia) m.in. krew (badania hematologiczne,
koagulologiczne, biochemiczne, hormonalne, markery
nowotworowe, serologiczne, diagnostyka infekcji), mocz, kat,
bakteriologia, cytologia, mykologia, testy paskowe,
elektrokardiografia — EKG spoczynkowe, préba wysitkowa, RTG,
USG, endoskopia, rezonans magnetyczny gtowy, tomografia
komputerowa gtowy, spirometria, audiometria, mammografia

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant Il — (446 $wiadczen)
m.in. krew (badania hematologiczne, koagulologiczne,
biochemiczne, hormonalne, markery nowotworowe, serologiczne,
diagnostyka infekcji), mocz, kat, bakteriologia, cytologia,
mykologia, toksykologia, testy paskowe, elektrokardiograficzne —
EKG spoczynkowe, préba wysitkowa, Holter, Holter RR, RTG, USG,
endoskopia, rezonans magnetyczny z kontrastem, tomografia
komputerowa z kontrastem, spirometria, préba rozkurczowa,
uroflometria, audiometria, pole widzenia, adaptacja w ciemnosci,
pachymetria, mammografia, densytometria, EEG

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant lll — (707
Swiadczen) m.in. krew (badania hematologiczne, koagulologiczne,
biochemiczne, hormonalne, markery nowotworowe, serologiczne,
diagnostyka infekcji), mocz, kat, bakteriologia, cytologia,
mykologia, toksykologia, testy paskowe, elektrokardiografia — EKG
spoczynkowe, proba wysitkowa, Holter, Holter RR, RTG, USG,
endoskopia, rezonans magnetyczny z kontrastem, tomografia
komputerowa z kontrastem, spirometria, préba rozkurczowa,
uroflometria, audiometria, tympanometria, pachymetria, pole
widzenia, adaptacja w ciemnosci, GDX, OCT mammografia,
densytometria, EEG, EMG, prdba btednikowa

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant IV — (826
Swiadczen) m.in. krew (badania hematologiczne, koagulologiczne,
biochemiczne, hormonalne, markery nowotworowe, serologiczne,
diagnostyka infekcji), mocz, kat, bakteriologia, cytologia,
mykologia, toksykologia, testy paskowe, elektrokardiografia — EKG
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spoczynkowe, proba wysitkowa, Holter, Holter RR, RTG, USG,
endoskopia, rezonans magnetyczny z kontrastem, tomografia
komputerowa z kontrastem, spirometria, uroflometria,
audiometria, tympanometria, ABR, pachymetria, angiografia
fluorosceinowa, GDX, OCT, mammografia, densytometria, EEG,
EMG, ENG, VNG, scyntygrafia

Testy alergiczne wariant | — testy skorne: punkt, panel pokarmowy,
panel wziewny

Testy alergiczne wariant Il - testy skdrne: punkt, panel pokarmowy,
panel wziewny; testy ptatkowe/kontaktowe: panel podstawowy,
panel owrzodzenia podudzi

Testy alergiczne wariant Ill - testy skérne: punkt, panel
pokarmowy, panel wziewny; testy ptatkowe/kontaktowe: panel
podstawowy, panel owrzodzenia podudzi, panel fryzjerski, panel
kosmetyki; testy alergiczne z krwi

Prowadzenie cigzy — prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje
ginekologa, zalecane badania laboratoryjne i obrazowe

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia wariant | —od 18 r.z., dla
kobiet i mezczyzn, cykl badan z zakresu diagnostyki laboratoryjnej,
obrazowej i czynnosciowej uwzgledniajacych wiek i pte¢, ktére
rozpoczyna (wywiad) i koriczy konsultacja internistyczng
(podsumowanie wynikéw badan, zalecenia na przysztosc), raz w
roku

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia wariant Il —od 18 r.z., dla
kobiet i mezczyzn, rozszerzony cykl badan z zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, obrazowej i czynnosciowej uwzgledniajacych wiek i
pteé, ktdére rozpoczyna (wywiad) i koriczy konsultacja
internistyczng (podsumowanie wynikéw badan, zalecenia na
przysztosc), raz w roku

Fizjoterapia wariant | — (218 $wiadczen) rehabilitacja narzadu
ruchu obejmuje 10 zabiegéw fizykoterapeutycznych w ciggu roku i
3 kinezyterapeutycznych w ciggu roku

Fizjoterapia wariant Il — (220 Swiadczen) rehabilitacja narzadu
ruchu w zakresie rehabilitacji neurokinezjologicznej — 5 w ciggu
roku, poza tym zabiegi fizykoterapeutyczne i kinezyterapeutyczne
bez limitu ilosci

Stomatologia wariant | — zakres stomatologii obejmuje: dyzur
stomatologiczny, profilaktyka stomatologiczna w tym bezptatny
przeglad stomatologiczny raz w roku, znieczulenia, stomatologia
zachowawcza z rabatem 10%, pedodoncja z rabatem 10%,
chirurgia stomatologiczna z rabatem 10%, RTG zeba z rabatem
10%, 24. miesieczna gwarancja

Stomatologia wariant Il — zakres stomatologii obejmuje: dyzur
stomatologiczny, profilaktyka stomatologiczna w tym bezptatny
przeglad stomatologiczny raz w roku, znieczulenia, stomatologia
zachowawcza raz w roku, po wykorzystaniu limitu Pacjentowi
przystuguje dodatkowo rabat 15% od cennika ww. placéwki na
wymienione ustugi, pedodoncja raz w roku, po wykorzystaniu
limitu Pacjentowi przystuguje dodatkowo rabat 15% od cennika
ww. placéwki na wymienione ustugi. chirurgia stomatologiczna
rabat 15%, endodoncja z rabatem 15% oraz 10%, protetyka z
rabatem 10%, ortodoncja z rabatem 10%, biostomatologia z
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rabatem 10% RTG zeba i rabat 15% na pantomogram, 24.
miesieczna gwarancja

Stomatologia wariant Ill — zakres stomatologii obejmuje: dyzur
stomatologiczny, profilaktyka stomatologiczna w tym bezptatny
przeglad stomatologiczny raz w roku, znieczulenia, stomatologia
zachowawcza, pedodoncja, chirurgia stomatologiczna (plus
dodatkowe wymienione w zakresie ustugi z rabatem 15%) ,
endodoncja (plus dodatkowe wymienione w zakresie ustugi z
rabatem 15%), protetyka z rabatem 15%, ortodoncja z rabatem
15%, biostomatologia z rabatem 15%, periodontologia z rabatem
15%, implantologia z rabatem 10%, leczenie dysfunkcji
czynnosciowych narzgdu zucia z rabatem 10%, stomatologia
estetyczna z rabatem 10%, RTG zeba i pantomogram, 24.
miesieczna gwarancja

Wizyty domowe wariant | — 3 wizyty w ciggu roku realizowane
przez Lekarza pomocy doraznej w miejscu zamieszkania z powodu
nagtego zachorowania

Wizyty domowe wariant |l — nielimitowane wizyty realizowane
przez Lekarza pomocy doraznej w miejscu zamieszkania z powodu
nagtego zachorowania

Interwencja karetki do zaktadu pracy - w miejscu zatrudnienia, w
przypadku nagtych zachorowan i wypadkdw wymagajgcych
podjecia natychmiastowej akcji ratunkowej i leczenia, bez limitu
wyjazdow

Interwencja karetki do miejsca wskazania — w miejscu zdarzenia, w
przypadku nagtych zachorowan i wypadkéw wymagajacych
podjecia natychmiastowej akcji ratunkowe;j i leczenia), bez limitu
wyjazdow

Wyjazdowa opieka pielegniarska — 10 wizyt w ciggu roku w
miejscu zamieszkania, na zlecenie lekarza, iniekcje, pobranie krwi,
zmiana opatrunku, zatozenie Holtera, cewnikowanie pecherza
moczowego

Transport medyczny wariant | — lgdowy transport sanitarny, ze
wskazan medycznych, w trybie planowym, 3 w roku

Transport medyczny wariant Il — lgdowy transport sanitarny, ze
wskazan medycznych, w trybie planowym, bez limitu wyjazdéw

Druga opinia medyczna — potwierdzenie diagnozy i planu leczenia
bez koniecznosci opuszczania Polski, najlepsi specjalisci w swoich
dziedzinach z catego Swiata, 30 najczestszych jednostek
chorobowych, pomoc w organizacji ew. dalszego leczenia
zagranica

Konsylium medyczne — okreslenie dalszego postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego w skomplikowanych przypadkach
medycznych, wybitni polscy specjalisci w swoich dziedzinach, rabat
30%

Ubezpieczenie kosztow leczenia w podrézy - ochrona
ubezpieczeniowa we wszystkich krajach swiata, z wytgczeniem
terytorium Polski oraz kraju zamieszkania. Maksymalny okres
ochrony ubezpieczeniowej podczas jednorazowego pobytu za
granicg wynosi do 180 dni. Zakres i sumy ubezpieczenia: NNW: 200
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000 zt na wypadek $Smierci / 100 000 zt za uszczerbek na zdrowiu,
koszty leczenia i assistance: 300 000 zt, limit na stomatologie: 2000
zt, odpowiedzialno$¢ cywilna: 200 000 zt, bagaz podrdzny: 5000 zt
utrata/ uszkodzenie/ zniszczenie / 1000 zt opdznienie dostarczenia
bagazu.

Ztoty wariant dostepnosci pakietu i ubezpieczenie swoboda
leczenia (90%) — Wariant dostepnosci pakietu - ustuga pozwalajaca
na dostep do lekarzy specjalistow LUX MED zgodnie z zasadg, ze im
wyzszy wariant dostepnosci, tym wyzszy wskaznik dostepnosci. Dla
ZtOTEGO Wariantu dostepnosci pakietu — Wskaznik dostepnosci
wynosi 80%. Uprawnieni do korzystania z ustug zdrowotnych ze P P P ®
ZtOTYM Wariantem dostepnosci sg zgtaszani przez LUX MED do
ubezpieczenie Swoboda Leczenia z Suma ubezpieczenia: 650 zt w
kwartale kalendarzowym/ na jedno i wszystkie zdarzenia zaistniate
w tym okresie, i Wskaznikiem Swobody Leczenia na poziomie 90%
poniesionych kosztéw ustug zdrowotnych.

Platynowy wariant dostepnosci pakietu i ubezpieczenie swoboda
leczenia (100%) — Wariant dostepnosci pakietu - ustuga
pozwalajgca na dostep do lekarzy specjalistow LUX MED zgodnie z
zasadg, ze im wyzszy wariant dostepnosci, tym wyzszy wskaznik
dostepnosci. Dla PLATYNOWEGO Wariantu dostepnosci pakietu —
Wskaznik dostepnosci wynosi 90%. Uprawnieni do korzystania z
ustug zdrowotnych z PLATYNOWYM Wariantem dostepnosci ®
pakietu sg zgtaszani przez LUX MED do ubezpieczenie Swoboda
Leczenia z Sumga ubezpieczenia: 650 zt w kwartale kalendarzowym/
na jedno i wszystkie zdarzenia zaistniate w tym okresie i
Wskaznikiem Swobody Leczenia na poziomie 100% poniesionych
kosztéw ustug zdrowotnych.

Opiekun VIP - kazdemu Pacjentowi, zostaje przydzielony Osobisty
Opiekun Pacjenta VIP. Opiekun jest w statym kontakcie
telefonicznym z Pacjentem, organizuje badania, konsultacje ®
lekarskie w wybranych ambulatoryjnych Placowkach medycznych
wskazanych przez LUX MED.

Rabat 10% na pozostate ustugi Swiadczone przez LUX MED i
Medycyne Rodzinng — z wytgczeniem stomatologii ® ® ® ® ®

Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w Szpitalu LUX MED P P P ® P

Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w Szpitalu Carolina
Medical Center [ ] o [ ) () )

Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w PROFEMED °® P ° PY PY

OFERTA CENOWA - informujemy, iz dla firm cztonkowskich Pracodawcéw Pomorza i Kujaw LUX MED udzieli rabatu w
wysokosci 5% od ceny pakietéw ustalonych z klientem w zaleznosci od ich zakreséw i iloSci zgtoszonych osob.
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Pakiety moga
wystepowaé w

nastepujacych
wariantach:

PAKIET INDYWIDUALNY -
pakiet, w ramach ktérego opieka medyczng
Zleceniobiorcy objety jest wytacznie
Pracownik, ktéry nie ukoriczyt 70 r.z.

PAKIET PARTNERSKI-
pakiet, w ramach ktérego opieka
medyczng Zleceniobiorcy objety

jest Pracownik oraz jeden wsp6tmatzonek
albo jeden. Partner zyciowy, ktérzy nie
ukoniczyli 70 r.z., albo jedno Dziecko, ktére
nie ukoriczyto 26 r.z.

PAKIET RODZINNY —
pakiet, w ramach ktérego opieka medyczng
Zleceniobiorcy objety jest Pracownik oraz
jeden wspoétmatzonek albo jeden Partner
zyciowy, ktérzy nie ukonczyli 70 r.z., oraz
Dzieci, ktére nie ukoniczyty 26 r.z.

ZAKRES UStUG

Jak sprawdzi¢ zakres ustug?

Szczegotowe informacje dotyczace zakresu ustug realizowanych w ramach poszczegdlnych abonamentéw moga
Panstwo sprawdzi¢ w dziale personalnym pracodawcy lub kontaktujgc sie z Infolinig pod numerem 22 33 22 888.

Cennik ustug medycznych dostepny jest na stronie luxmed.pl.

Gdzie mozna skorzystac z opieki medycznej?

e W Centrach Medycznych LUX MED, Medycyna Rodzinna, LUX MED Diagnostyka i LUX MED Stomatologia, ktorych
lista znajduje sie na luxmed.pl i na Portalu Pacjenta.

e W placédwkach partnerskich, ktérych adresy mozna sprawdzi¢, logujgc sie do Portalu Pacjenta lub dzwonigc na
Infolinie 22 33 22 888 lub na www.luxmed.pl

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z WYJATKOWEJ OFERTY LUXMED DLA
PRACODAWCOW POMORZA | KUJAW!
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LUXMED™

luxmed.pl



