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MATERIALY INFORMACYINE O KOMORZE NORMOBARYCZNE)

Normobaria jest metodg wspomagania regeneracji organizmu, wykorzystujaca sesje tlenowe prowadzone w
warunkach atmosfery zmienionej tak, by osiagnac jak najbardziej korzystny wptyw na ciato i umyst cztowieka. Sesje
te odbywaja sie w komorze normabarycznej czyli certyfikowanym urzadzeniu produkowanym przez Grupe Ekonstal,
ktore pozwala w sposdb bezbolesny i bezinwazyjny dostarczac oraz przyswajac przez organizm wiekszej ilosci tlenu,
niz moze on wchtona€ podczas oddychania naturalnym powietrzem atmosferycznym. Normobaryczne sesje tlenowe
moga stanowic doskonate uzupetnienie dla roznych zabiegow z kategorii beauty & SPA, przyczyniac sie do
profilaktyki zdrowia, wspomagac procesy odpornoSciowe organizmu oraz jego regeneracje po przebytych chorobach,

urazach, terapiach medycznych czy zabiegach chirurgicznych.

Skiad atmosfery w komorze normobarycznej

cisnienie powietrza w komorze normobarycznej 1500 hPa

32 - 40%
- 0.4 - 05%
07 - 2%
005%
: 0,00005%
[ —
TLEN DWUTLENEK WEGLA WODOR

Dekontaminacja

W komorze normobarycznej oraz recepcji zainstalowane sg specjalistyczne urzadzenia (dekontaminatory), stuzace
do dekontaminacji powietrza. Ich celem jest biezaca eliminacja drobnoustrojow, bakterii, wirusow i innych
substancji szkodliwych dla zdrowia cztowieka. Z tego wzgledu korzystanie z sesji tlenowych jest m.in. mozliwe bez

ryzyka zarazeniem sie koronawirusem i bez koniecznosci noszenia maseczek ochronnych.

Woda RedOx
Dodatkowo w komorze dostepny jest specjalistyczny dystrybutor wodorowanej wody Redox o pH 9. Dzieki swoim
witasciwoSciom ptyn ten neutralizuje wolne rodniki, oczyszcza organizm z toksyn, wykazuje dziatanie anti-ageing i

utrzymuje homeostaze organizmu.
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Korzysci regularnych sesji tlenowych w komorze normobarycznej

Dostepne na rynku wyniki badan prowadzonych przez rozne zespoty badawcze oraz relacje osob korzystajacych z

sesji w komorze wskazuja, ze regularne wizyty moga mie€ pozytywny wptyw na rézne aspekty zwigzane z

samopoczuciem i funkcjonowaniem organizmu, w tym m.in.:
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przyspieszenie rekonwalescencji po udarach i
zawatach serca,

wsparcie w walce z nowotworami i przyspieszenie
regeneracji organizmu po przebytej chemioterapii,
wspomaganie leczenia chordb dermatologicznych,
cukrzycy, astmy, alergii,

redukcja blizn urazowych i pooperacyjnych,
wzmocnienie uktadu odpornosciowego,
wspomaganie krazenia i regulacja cisnienia krwi,
zmniejszenie bélow migrenowych,

zmniejszenie stanéw zapalnych,
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pomoc w leczeniu depres;ji i stresu pourazowego
poprawa funkcji poznawczych (m.in. szybkosé
kojarzenia, pamiec krotkotrwata, przetwarzanie
bodZcow wizualnych)

likwidacja zmeczenia,

poprawa i wzmocnienie wydolnosci fizycznej,
wsparcie regeneracji urazow i kontuzji sportowych,
spowolnienie starzenie sie organizmu,
wspomaganie odchudzania i walki

z cellulitem,

poprawa jakosci snu.

Badania przeprowadzone na zlecenie Grupy Ekonstal przez naukowcow z Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja

Kopernika potwierdzity prozdrowotny potencjat sesji normobarycznych i ich pozytywny wptyw m.in. na poprawe

funkcji poznawczych, modelowanie masy ciata przez redukcje masy tkanki ttuszczowej, poprawe jakosci snu,

obnizenie stresu oksydacyjnego oraz wskazaty dziatanie kardioprotekcyjne i przeciwzapalne.

Przeciwwskazania dla korzystania z komory normobarycznej
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krwotok,

Ciaza,

zatma, zapalenie nerwu wzrokowego,
infekcja wirusowa,

stany zapalne zatok i/lub ucha,
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wysoka gorgczka,

klaustrofobia,

hipoglikemia u 0séb z cukrzyca,

niewyleczone ubytki w zebach,
okres bezposrednio po operacji zacmy lub klatki piersiowej,

rozrusznik serca i inne elektrostymulatory,

nieuleczalne choroby ptuc.
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Szukajg Panstwo pomystu na wzbogacenie pakietu socjalnego dla swoich pracownikéw? Chcg Pafnstwo zadbac o

dobre samopoczucie i kondycje fizyczna swojego zespotu? Chcg Panstwo nagrodzi¢ swoj zespot za efektywna prace?

1.

Karnety wstepu do komory normobarycznej

OPCJA I: Karnet do Strefy RELAX (karnet wazny 3 miesigce od daty zakupu)

w strefie Relax dostepnych jest 13 foteli z odchylanym manualnie oparciem,

pojedyncza sesja trwa 2 godziny,

bezptatne Wi-Fi, bezptatny nielimitowany dostep do wody RedOx podczas sesji, bezptatny parking,

toaleta, szatnia,

mozliwos¢ tadowania telefonu, laptopa,

Cena za karnet do Strefy RELAX (ceny brutto)

Cenaregularna

Liczba sesji rzv zakupie 1 od2do4 od5do9 powyzej 9
w ramach karnetu przy P karnetow karnetow karnetow
karnetu
3 sesje ‘ 360 zt 330zt 300 zt 270 z¢
5 sesji ‘ 560 zt 500 zt 450 zt 400 zt
10 sesji ‘ 1000 zt 900 zt 800 zt 700 zt

OPCJA lI: Karnet do Strefy VIP (karnet wazny 3 miesigce od daty zakupu)

w strefie VIP dostepne s3 4 fotele sterowane elektrycznie, z gniazdami USB, lampkg i masazem,

pojedyncza sesja trwa 2 godziny,

bezptatne Wi-Fi, bezptatny nielimitowany dostep do wody RedOx podczas sesji, bezptatny parking,

bezptatna kawa i herbata,
toaleta, szatnia, koce do dyspozycji

mozliwos¢ tadowania telefonu, laptopa,

Cena za karnet do Strefy VIP (ceny brutto)

Cena regularna

Liczba sesji r2v zakubie 1 od2do4 od5do9 powyzej 9
w ramach karnetu przy p karnetow karnetow karnetow
karnetu
3 sesje ‘ 480 z¢ 420 z¢ 360 zt 330zt
5 sesji ‘ 650 zt 600 zt 550 zt 500 zt
10 ses;ji ‘ 1200 zt 1100 zt 1000 zt 900 z+
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2. Wynajem komory na wytacznosc

Szukajg Panstwo odpowiedniego miejsca na organizacje szkolenia wewnetrznego dla swoich pracownikow, kursu,
seminarium, spotkania biznesowego? Sa Panstwo zainteresowani dodatkowo zmotywowaniem organizmu do

szybszej regeneracji i relaksacji, a takze uaktywnieniem funkcji poznawczych?

Oferujemy mozliwosc wynajmu komory normobarycznej na wytacznosc.
Cena brutto:

e sesja trwajaca 2 godziny: 1 000 zt brutto

e sesja trwajaca 4 godziny: 1 600 zt brutto

W pakiecie:
e dostep do obu stref znajdujacych sie w komorze, czyli Strefy RELAX oraz Strefy VIP:

o w strefie Relax znajduje sie 13 wygodnych, rozktadanych manualnie foteli z miejscem na kubek,

o w strefie VIP znajdujg sie 4 komfortowe, rozktadane elektrycznie fotele z masazem, mozliwoscia
fadowania telefonu/laptopa przez gniazdo umieszczone w fotelu, lampkg, miejscem na kubek
umozliwiajgcym chtodzenie napojow oraz barkiem na napoje; w strefie VIP mozna w tym samym czasie
zorganizowac indywidualne spotkanie z wybranymi osobami z grupy uczestnikow,

¢ nielimitowany dostep do wody RedOx (do dyspozycji kubki jednorazowe),

e mozliwo5¢ korzystania z flipcharta,

e dostep do telewizora z gniazdami HDMI, USB (dostepny w Strefie RELAX) — mozliwo5¢ wySwietlenia
prezentacji,

e mozliwoS¢ tadowania telefonu, laptopa,

e dostep do toalety znajdujacej sie wewnatrz komory,

e dostep do miejsc parkingowych dla uczestnikow spotkania,

e szatnia,

e serwis kawowy: kawa/herbata w termasach, stodki poczestunek,

e  kupony rabatowe od Normobaric for Life dla wszystkich uczestnikdw spotkania, na zakup karnetéw wstepu
na sesje tlenowe w Strefie RELAX,

e terapeutyczne wiasciwosci panujace w komorze normobaryczne;.

Przy zakupie wybranej ustugi prosimy o podanie hasta: “PRACODAWCY POMORZA | KUIAW".
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Q Wazne informacje organizacyjne:

v" obowiazuje wczesniejsza rezerwacja miejsc - maksymalna liczba os6b mogacych korzystaé z pojedynczej sesji:
13 0sdb w Strefie RELAX oraz 4 osoby w Strefie VIP,

v" podczas kompresji/dekompresji w §luzie, ze wzgledu na zmiane ciénienia moze pojawit sie uczucie zatykania
uszu; sposobem na ich odetkanie jest zatykanie nosa i przedmuchiwanie, picie wody, zjedzenie cukierka,
przetykanie Sliny, zucie gumy,

v" podczas sesji wskazany jest wygodny, zapewniajacy komfort strgj,

4 temperatura panujaca wewnatrz komory normobarycznej to 21 stopni,

v' w trakcie sesji mozna korzystac z telefonéw komérkowych, tabletéw, laptopéw,

v' dostepna jest automatyczna platforma schodowa, utatwiajaca dostep do komory osobom poruszajacym sie na

wozkach inwalidzkich.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU W SPRAWIE WSPOLPRACY
Agata Spibida \\\ 690-980-091 @ marketing@normobaric.com.pl

Wystawiamy faktury VAT.
\
\\ REZERWACJA MIEJSC: 882-056-850
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